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Sexto Básico 
Semana 9:  Unidad 1 “Ambientes Naturales de Chile” 

Alumno: _____________________________________________________________Fecha: __________________  

                       
    

Ambientes Naturales de la Zona Centro y Sur 

Los ambientes naturales de Chile son tan variados como largo es el territorio de norte a sur, 
además de las variaciones que entre la costa y las altas cumbres de la cordillera de los Andes.  

Para ver en terreno esta tremenda variedad climática, te invito a ver el siguiente video en 
YouTube “#01 Chile desde Arica a Punta Arenas en 10 minutos - Atlas vivo de Chile” 

 https://www.youtube.com/results?search_query=chile+de+norte+a+sur+en+10+minutos 

Antes de ver el video, lee las siguientes preguntas, para que estés atento a la información y luego 
puedas contestar:  

1. Pon atención en que a medida que avanza, el video indica el nombre de las ciudades por las 
que pasa “el viajero”, aquel que grabó el video. ¿En qué ciudad comienza a ponerse verde 
el paisaje? 

_______________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Después de qué ciudad comienza a ponerse lluvioso? 

_______________________________________________________________________________________________ 

3. ¿En qué ciudad se embarca el viajero y a qué ciudad llega? 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

OBJETIVO 
APRENDIZAJE

Conocer los diferentes ambientes naturales presentes en Chile considerando 
como criterios las oportunidades y desafíos que presentan.

Respuestas guía nº8 
1. Ambiente desértico: altas temperaturas durante el día y bajas durante la noche, casi inexistentes precipitaciones, por lo que es muy árido 

y escasa vegetación y fauna.   
2. Ambiente altiplánico: se localiza en la cordillera de los Andes, a 4.000 msnm. Grandes diferencias de temperatura entre el día y la noche 

y precipitaciones durante el verano.  
3. Ante las escasas o nulas precipitaciones, la agricultura en el norte es tremendamente compleja de realizar. Sin embargo,en el norte se 

produce un fenómeno climático llamado “camanchaca”, una espesa neblina que ingresa al continente desde el océano. Las personas del 
norte aprovechan la humedad que trae esta neblina, la capturan con mallas, la condensan y juntan para luego usarla para regar los 
cultivos.   

https://www.youtube.com/results?search_query=chile+de+norte+a+sur+en+10+minutos


Actividad 
¡Completemos los ambientes naturales de Chile! 

Completa el siguiente cuadro comparativo sobre los diferentes ambientes naturales con la 
información de las páginas 198, 199, 200, 201, 202 y 203 de tu Texto Escolar. Debes completar las 
características de cada ambiente, las cuales pueden  considerar clima, ubicación, recursos, 
vegetación, etc. También debes considerar los desafíos que cada ambiente presenta, es decir, 
los problemas que presenta a su población. Por otro lado, también debes considerar las 
oportunidades, es decir, las ventajas o beneficios que tiene cada ambiente  
 

Ambientes Características Desafíos Oportunidades

Costero

Andino

Mediterráneo

Frío y lluvioso

Patagónico

Polar

Recuerda que puedes enviar fotografías de tus guías a mi correo electrónico :) 
profesoracecilia27@gmail.com 

mailto:profesoracecilia27@gmail.com
mailto:profesoracecilia27@gmail.com


Guía de trabajo 9 
Orientación  

Quinto Básico 

Nombre: _________________________________________________________Fecha: _____________________ 

Hábitos de Vida Saludable 

Los hábitos de vida saludable son muchos y 
variado. normalmente conocemos los hábitos 
saludables que tienen relación con la 
alimentación y el ejercicio. Pero existen 
muchos más hábitos que hacen que nuestra 
vida sea más saludable, más feliz y plena.  

En la imagen de la derecha vemos 12 hábitos 
de vida saludable. Como ves tienen relación 
con la alimentación, pasatiempos, con 
quienes y cómo pasas el tiempo. ¿Practicas 
algunos de estos hábitos? ¿Cuáles? 

_____________________________________________ 

_____________________________________________ 

A continuación, quiero que elijas  cuatro  de 
éstos hábitos y para realizar  todos los días 
durante una semana.  anota los hábitos que 
elegiste en la tabla y luego marca los que 
realizaste cada día. La idea es que puedas 
realizarlos todos, todos los días, pero sé 
honesto y no marques lo que no realizaste.  

Hábitos Día 1 Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 Día 6 Día 7


