Educacion Pre-bdsicay Bdsica - R.B.D.: 14.507-6
Profesora: Cecilia A. Moraga Labra

Guia de Trabajo ¢

Historia, Geografia y Ciencias Sociales

Cuarto Basico

Unidad 2 “El Continente Americano”

Alumno: Fecha:
OBJETIVO Reconocer el continente Americano desde una perspectiva
APRENDIZAJE geogrdfica.

I. El Continente Americano

Ameérica es un continente inmenso, diverso y

rico en muchos sentidos. Se ubica tanto en
el Hemisferio Norte como en el Sur. jEs asi
de extenso! Tiene 35 paises y se hablan en
él 103 dialectos diferentes, considerando
las lenguas indigenas. Sin embargo, las
lenguas mas habladas resultan ser las
extranjeras, aquellas que llegaron de mano
de los conquistadores y colonizadores: el
espanol, el inglés, el portugués y el francés.

En esta unidad aprenderemos mds sobre
Ameérica y sus paisajes, su geografia y su
poblacion. jNosotros!

Primero que todo debes saber que se
divide en tres grandes regiones: la regiéon
Norteamericana, la centroamericana vy la
sudamericana. 3Sabes en cudl de ellas
estd Chile?

Chile estd en América del Sur, enfre el
Océano Pacifico y Argenting, siendo estd
su limite este. Al norte limita con PerU vy
Bolivia y al Sur con el Océano Austral.
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Actividad

1. Pinta cada region de América de un
color diferente y escribe sobre cada una
el nUmero de paises que la integran. E
2. |dentifica los paises que integran cada Y
region de América. Para hacerlo, utiliza ' _
el mapa de la derecha para ver los - ' ey
limites de cada una, con ayuda del :
mapa anterior escribe los nombres de los
paises que estdn dentro  América del . ¢
Norte, del Sur y Central. '

América del Norte:

Ameérica Central:

América del Sur:

3. Revisa el siguiente video de YouTube “GEOGRAFIA BASICA DE AMERICA EN 7 MINUTOS”.
Puedes buscarlo con ese nombre o en la siguiente direccion URL:

https://www.youtube.com/watch?v=3dzbéfigdQo

Antes de ver el video, te recomiendo que leas las preguntas que te haré sobre él, para que
puedas estar atento a esa informacion y sea mas facil luego contestar.

A. zD6nde se encuentra América?

B. 5Qué accidente geogrdfico una a América del Norte con América del Sure



https://www.youtube.com/watch?v=3dzb6ftgdQo

. 3Cudles son los dos nombres de la cadena de montanas que recorre América de
Norte a Sur?

5Como se llaman las llanuras de América?

sCudles son los rios mdas grandes de América?

. Recuerda que puedes enviar fotografias de tus guias a mi correo electronico :)
¥ profesoracecilia27(@gmail.com
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Guia de trabajo ¢
Orientacion
Quinto Basico

Nombre: Fecha:

OBJETIVO
APRENDIZAJE

Incentiva hdbitos de vida saludable, fanto desde una mirada fisica
como socio-emocional.

Hdabitos de Vida Saludable

’ .
Los habitos de vida saludable son muchos |2 Hab'fos 52'Udables
y variado. normalmente conocemos los P""’P"’"""‘“’ todos los dfas
hdbitos saludables que tienen relacion o Minuts de Mlnutos
con la alimentacién y el ejercicio. Pero 89 otacto con
existen muchos mds hdbitos que hacen Acto de ‘“"‘"‘““‘“‘ ”""‘"“’
que nuestra vida sea mds saludable, mds '::.”,,'f:d"o
felizy plena.

En la imagen de la derecha vemos 12
hdbitos de vida saludable. Como ves
tienen relacion con la alimentacién,
pasatiempos, con quienes y cdmo pasas
el tiempo. jPracticas algunos de estos
hdbitose 3Cudles?

balle y
musica

muestros
P S N seres
A continuacion, quiero que elijas cuatro @ weridos
de éstos hdbitos y para realizar todos los ‘
dias durante una semana. anota los
hdbitos que elegiste en la tabla y luego
marca los que realizaste cada dia. La idea
es que puedas realizarlos todos, todos los
dias, pero sé honesto y no marques lo que
no realizaste.

@ WirLiam Frores M.D.
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