
 

                
  Educación Pre-básica y Básica - R.B.D.: 14.507-6

                   Profesora: Cecilia A. Moraga Labra

Guía de trabajo  
Semana 23 

Historia, Geografía y Ciencias Sociales  
Segundo Básico  

Unidad 2 : “Pueblos originarios de Chile” 

Alumno: _______________________________________________________ Fecha: ______________  

        
Mitos y Leyendas  

Nuestros pueblos originarios tiene muchas leyendas que cuentan y explican su pasado y sus 
creencias. Conocerlas nos ayuda a entender la forma en que veían el mundo y parte de su 
historia. Hace algunas semanas leídos el mito de Añañuca del pueblo aymara. Hoy, leeremos 
una leyenda del pueblo mapuche. Pero antes, recordaremos algunas cosas sobre los mapuches.  

¿Dónde vivían los mapuches? 

______________________________________________________ 

¿Cómo era el clima donde ellos vivían? 

______________________________________________________ 

¿Los mapuches eran nómades o sedentarios? 

______________________________________________________ 

El mito de Trang- Treng Vilú y Cai-Cai Vilú 

Cuanta la leyenda que en la cima de los montes del sur 
de Chile vivían dos serpientes. Una de ellas se llamaba 
Treng Treng Vilú. Era la serpiente de la tierra y era muy 
amiga de los hombres. La otra serpiente dominaba las 
aguas, se llamaba Cai Cai Vilú y era enemiga de Treng 
Treng y, por lo tanto, odiaba a los hombres. 

Enojada un día, para acabar con los hombres, Cai Cai 
Vilú hizo salir el mar y con su inundación quiso cubrir 
toda la tierra. Treng-Treng Vilú dijo a los hombres que 
subieran a su monte pues ella los protegería. Los 
hombres la escucharon y con mucho esfuerzo 
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Conocer mitos y leyendas de los pueblos originarios de Chile. 



comenzaron subir el cerro.  

Comenzó entonces una batalla campal entre las dos culebras Treng Treng y Caicai. Mientras Cai 
Cai Vilú hacía subir el mar, Treng Treng hacía levantar el cerro de la tierra para salvar a los 
hombres. 

Los hombre corrían asustados al monte de Treng Treng. A unos les alcanzaba el agua a la raíz del 
monte y a otros al medio, siendo muy pocos los que llegaron a salvarse a la cumbre. Y a los que 
alcanzó el agua les sucedió que se convirtieron en peces y se conservaron nadando en las 
aguas.  

Ambas serpientes pelaron durante años, subiendo una el agua y la otra la tierra, sin que se viera 
quién podría ganar. 

Entonces, Treng Treng le pidió a los hombres que celebraran un ritual para pedir fuerza a la Tierra 
para que le ayudara a derrotar a Cai Cai. Los hombres obedecieron y organizaron el primer 
guillatún. Llevaron sus mejores animales y los sacrificaron frente a un altar mientras la machi 
tocaba el kultrún. Así la Tierra, agradecida por los sacrificios de los hombres, tomó fuerza, hizo 
subir la tierra de un fuerte golpe asustando a Cai Cai. Treng Treng aprovechó el momento y 
mordió a Cai Cai en la cabeza, ganando finalmente la batalla.  

Tren Tren, agradecida por la ayuda de los hombres, los bautizó como “mapuches”, que significa 
“gente de la tierra”, pues ahora serían siempre hijos de la serpiente de la Tierra. Les pidió que 
nunca olvidaran lo que había ocurrido y que celebraran para eso todos los años un guillantún en 
honor a esa legendaria batalla. 

Una vez que hayas leído la leyenda, contesta la pregunta: 

1. ¿Qué significan las palabras “vilú”, “kultrún” y “machi”? ¿En qué idioma están? 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Qué le pidió Treng Treng a los hombres para derrotar a Cai Cai? Descríbalo 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

3. ¿Por qué los hombres se denominaron “mapuches”? 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

4. Dibuja en una hoja blanca la parte que más te gustó del mito leído 
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Racismo  

Si bien en la actualidad la mayoría de las naciones defiende la igualdad de derechos de las 
personas, sin distinción racial, el racismo hoy en día se expresa de múltiples maneras. Por ejemplo, 
a través de una actitud discriminatoria (no querer acercarse a una persona por su color de piel), 
por emitir opiniones basadas en prejuicios (asumir que un persona será o actuará de 
determinada forma por su color de piel), entre muchas otras.  

A continuación, te invito a ver un video de un experimentos social realizado en Chile hace 
algunos años.  

Nombre del video: Experimento Racismo de niños en Chile, muñecas muñecos. 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=OpnsUTcuBqA 

Luego de ver el video, contesta: 

 
1. ¿Por qué crees que los niños prefieren el muñeco “blanco”?  

_____________________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________________  

2. ¿Tiene tú opiniones similares a las de los niños ante las personas con un color de piel diferente 
al tuyo?  

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

3. ¿Cómo son las personas en Chile actualmente? Dibuja a todos los tipos de personas que vez 
hoyen día en Chile.  
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