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Guía de trabajo 9 
Historia, Geografía y Ciencias Sociales  

Orientación 
Segundo Básico  

“Zonas Naturales de Chile” 

Alumno: _______________________________________________________ Fecha: ______________  

        
Zonas Naturales del Sur 

Durante esta unidad has aprendido a ubicar a Chile en diferentes mapas, por lo que ya sabes 
qué forma tiene. Es un país muy largo y angosto. Es tan largo y variados sus paisajes que se ha 
dividido el territorio en cuatro grandes Zonas, para clasificar sus paisajes. La semana pasada viste 
algunos paisajes de la Zona Norte y Sur. Esta vez veremos la Zona Sur y Austral. Pero antes, 
identifiquemos de qué lugar de Chile estamos hablando.  

Actividad 

1. Ve a la página 30 y 31 de tu Texto Escolar. Verás un 
mapa de Chile de color amarillo, rojo, verde claro y verde 
oscuro. Estas son las Zonas Naturales de Chile.  

- La amarilla es la Zona Norte 
- La de color rojo es la Zona Central 
- La zona de color verde claro es la Zona Sur 
- Y la de color verde oscuro es la Zona Austral. 

Pinta en el mapa de la derecha las cuatro  Zonas 
Naturales de Chile guiándote por el mapa de la página 30 
y 31.  

2. En la página 36 y 37 de tu Texto Escolar, encontrarás un 
dibujo de la Zona Sur de nuestro país. Alrededor de este 
dibujo se expanden fotografías de los paisajes de la Zona 
Norte. Observa cada imagen y lee con atención la 
información de los recuadros verdes. Luego contesta la 
siguientes preguntas: 

1. ¿Qué formas del paisaje se ven en la Zona Sur 
(montañas, ríos, desierto, islas, lagunas, etc.? 

_________________________________________________________ 

OBJETIVO 
APRENDIZAJE

Caracterizar paisajes de Chile y clasificarlos según se encuentren en Zona Norte, 
Centro o Sur. 



_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Cuáles de esta formas de relieve no habían aparecido antes, ni en la Zona Norte y en la 
Central? 

_______________________________________________________________________________________________ 

3. ¿Cómo se ven los paisajes de la Zona Sur, con mucha o poca vegetación? 

_______________________________________________________________________________________________ 

Luego, en las páginas 38 y 39 encontrarás un dibujo similar pero esta vez pertenece a la Zona 
Austral de Chile. Observa las imágenes y contesta las preguntas:  

1. ¿Qué formas del paisaje se ven en la Zona Austral(montañas, ríos, desierto, lagunas, etc.)? 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

2. ¿Qué sucede con la cordillera de la Costa en esta Zona? 

_______________________________________________________________________________________________ 

3. Escribe el nombre de una ciudad de esta Zona 

_______________________________________________________________________________________________ 

III. Elige un paisaje de la Zona Sur o Zona Austral y dibújalo. Luego píntalo 
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Quinto Básico 

Nombre: _________________________________________________________Fecha: _____________________ 

Hábitos de Vida Saludable 

Los hábitos de vida saludable son muchos y 
variado. normalmente conocemos los hábitos 
sa ludables que t ienen re lac ión con la 
alimentación y el ejercicio. Pero existen muchos 
más hábitos que hacen que nuestra vida sea 
más saludable, más feliz y plena.  

En la imagen de la derecha vemos 12 hábitos de 
vida saludable. Como ves tienen relación con la 
alimentación, pasatiempos, con quienes y cómo 
pasas el tiempo. ¿Practicas algunos de estos 
hábitos? ¿Cuáles? 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

A continuación, quiero que elijas  cuatro  de 
éstos hábitos y para realizar  todos los días 
durante una semana.  anota los hábitos que 
elegiste en la tabla y luego marca los que 
realizaste cada día. La idea es que puedas 
realizarlos todos, todos los días, pero sé honesto y 
no marques lo que no realizaste.  

Hábitos Día 1 Día 2 Día 3 Día 4 Día 5 Día 6 Día 7

Recuerda que puedes enviar fotografías de tus 
guías a mi correo electrónico :) 
profesoracecilia27@gmail.com 
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