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Colegio Nuestro Tiempo - R.B.D.: 14.507-6
Profesores: Matías Núñez G. – Cristóbal Meneses G.
Correo: matias.nunez@nuestrotiempo.cl – cristobal.meses@nuestrotiempo.cl 
Guía de Trabajo 6° Básico
Ciencias Naturales – Ed. Física
Semana 20 - 21
26 de julio al 06 de agosto de 2021

OA: Evaluar los aprendizajes unidad 1


Semana 20:
Realizaremos las siguientes actividades en clases esta semana:
· Texto de estudios: Página 45 – 46 - 47 
   [image: ][image: ][image: ]


 Semana 21:
Realizaremos las siguientes actividades en clases esta semana
· Libro de actividades: Páginas 20 - 21
  [image: ][image: ]
Una vez las hayas trabajado, sube las imágenes de tus respuestas a la tarea de las semanas 20 y 21 a Google Classroom de la asignatura de ciencias.
· Si no tienes tu cuaderno de actividades aún, lo puedes encontrar en el Classroom de Ciencias, en la sección trabajo en clases  Libros.
· Cualquier duda del trabajo la puedes dejar como comentario privado dentro de la misma actividad
· Todo lo que no alcancemos a hacer en clases virtuales debes hacerlo tú fuera de las clases.
“Recuerda que no es necesario imprimir esta guía ya que se trabaja en el cuaderno de actividades, en línea a través de classroom o directamente en tu cuaderno”
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Colegio Nuestro Tiempo - R.B.D.: 14.507-6 
Profesor: Cristóbal Meneses
Guía Articulada 
Educación Física Sexto básico
Semana 20 - 21
 (26 de Julio al 06 agosto)

Objetivo: Realizar actividades lúdicas enfocadas en sus capacidades físicas y conocer su danza tradicional trabajda este trimestre en folclore.Estimados Padres y Apoderados:
Como parte del proceso de aprendizaje, es necesario para los profesores conocer el avance de sus estudiantes, para así poder conocer qué dificultades están teniendo y resolver cómo ayudarlos a alcanzar los objetivos. 
Es por esta razón que solicito, en la medida de lo posible, hacer llegar las Guías de Trabajo realizadas hasta el momento, por medio de fotografías a mi correo electrónico educacionfisica.cnt@gmail.com indicando en el “asunto” nombre y curso.

1.- Entrenamiento recreativo
[image: ][image: ]Invita a un integrante de tu familia, tomen turnos y propónganse realizar esta rutina cada uno a su ritmo, si estoy cansado puedo detenerme y luego continuar. (Importante fijar número de repeticiones antes de comenzar).



Elongaciones y movilidad articular vistas en clases antes de comenzar (puedes realizar un saludo al sol)
Circuito y practica de lanzamientos (Materiales: 1 Balón) 
1.- Trote de 6 a 8 minutos (sino cuento con espacio, realizar un baile la misma cantidad de tiempo).
[image: 2 Coordinación con palos de escoba - YouTube]2.- Salto a pies juntos y un pie. 15 saltos (en el suelo coloca un palo de escoba y salta alternando los pies)



[image: ]3.- Flexiones de codos 10 – 15 repeticiones


[image: Abdominales | Ejercicios para trabajar los abdominales]4.- Abdominales 20 – 25 repeticiones
[image: ]5.- Lanzamiento con un familiar : Con un balón o pelota realiza lanzamientos 20 lanzamientos a tu familiar (recuerda utilizar ambas manos en los lanzamientos.


Repite estos ejercicios 3 veces y recuerda hidratarte cuando lo desees.
3.- Conociendo danza Pascuense (Isla Pascua)
En Isla de Pascua existe una interesante música autóctona enraizada en viejas tradiciones y leyendas transmitidas oralmente de generación en generación. En la imaginación de sus cantores, se ha observado un folclore de cantos rurales que se diferencian de los cantos actuales de origen polinesio, que son de carácter más alegre. Una de sus manifestaciones es el Sau-Sau, un canto y una danza popular pascuense de origen samoano que se ha convertido en un baile característico de la isla. Adicionalmente, se interpretan otros cantos y danzas populares dedicados a los dioses, a espíritus guerreros, a la lluvia y al amor. Los pascuenses son buenos bailarines, y pareciera que su gran pasión es la música y la danza. Son regionalistas y sólo bailan sus propios bailes, como el popular Sau-Sau, el tango pascuense, el Tari-Tarita y otros bailes provenientes de Tahití. Las canciones son interpretadas por conjuntos o cantores populares de la isla que se agrupan en torno a sus propios instrumentos musicales. Bailan y cantan, palmoteando con sus manos, moviendo la cintura y la cabeza al mismo tiempo.
[image: Danza y música en Rapa Nui I Isla de Pascua][image: lookaside.fbsbx.com/lookaside/crawler/media/?me...][image: ▷ Los más importantes bailes de Rapa Nui (Actualizado 2021)]













Este trimestre aprenderemos sus pasos y como bailar de forma individual en el hogar, recuerda conectarte a clases virtuales para nuestra presentación en la gala de la fiesta de la Chilenidad.

 			

			Te dejo el link para que conozcas esta danza
      https://www.youtube.com/watch?v=IHeG_pUJ91k
Importante: RECUERDA REALIZAR ESTA GUIA DE EJERCICIOS MINIMO 2 VECES A LA SEMANA
Esta guía será evaluada por medio de classroom, recuerda subir una fotografía de algún ejercicio de esta guía.
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£Qué logré?

Responde s siguientes preguntas:
1. Observa el siguiente perfil de suelo:
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. En cada recuadio, escribe & nombre de los horzontes que se reconocen en el perf.
b. Compara a estructura de cada uno de los horizontes que identiicaste.

2. Describe cinco medidas para evitar las consecuencias de la erosién.
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Lee s preguntasy responde marcando una opcidn.
1. {Qué recurso Gt para o sres vivos puede obtenerse dela stmesferal
A. Energia geotérmica paa produc electicidad.
B. Agua proveniente de I comanchaca tizada para el egaci
. Mineralesparala produccién de materiaes de consiuccion.
D. Recursos alimenticios

2. Observa a siguiente tabla

[re— 03
Lagos s aroyos 0000
Aimestera oot

Fuente Chl Minsioro deEccon ) P defsadoSodo AroBisca
Comaitaiod 1 e scubte e 20 s

4Qué porcentaje %) de I hickdsfera conesponde 2 sguasaada?
A.0009 B3 13 D570
3. (s una caracteristica de o ltésera terrestre?
A. Capasdlida que forma los continentes.
B. Capa de roca fundica que puede alcanzarlos 150°C.
. Capa de aTieraformada por toda el agua el planeta.
D. Capa formada principalmente por itgeno, oxigeno y argén.
4. 4Cul de L siguientes mecficas disminuye | cantidad de basura que se genera en los hogares?
A Recicindo cartones y papees.
B. Preferr envases plsticos porsobre os de vidria,
. Utfzando composteras para la materia rgénica
D. Reutiizando rops, materiales plsticos, rascos de vidi,etc

5. Comenten reflexivamente zqué importancia tiene para tu vida diaia o aprendico en
estaunidad?
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Repaso mis aprendizajes

Un grupo de estudiantes realizé la siguiente investigacién:
© Determinaron ¢l amario de as particasde 3 muesras desuel
© Midieron su permeabilidad.

© Los resultacos s muestran s continuacin

Tabla " 2:Estudio de las muestras de suelo

Tamaio desus
particulas.

Muestra de suelo Permeabilidad

Suelo 1 Tamafio medio e

Suelo2 Muy pequeras +

Suelo3 Muy grandes Ju—

+<cantclad deagua fivada.

. 1Cusles el objetivo e la ivestigacion?
. 1Cusles son las variables de investigacion

. 1Qué pregunta guio la investigacion?

. 1Qué tipo de suelo & mis permeableT, cusl menosT, a qué se debel

. De acuerdo con los resultados obtenidos,za Qué tipo de suelo correspond cada muestral

. 1Qué relacibn se pued establecer entre ¢l amafo de a5 particulas del suelo
y1a permeabilidad?

- Los resutados obtenidos, logran responder ala pregunta de investigacién?

epssoms prencos [
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4Qué logré?

1. (Qué capas de laTiera representan los ndmeros?

2. Lee la siguiente informacion

La lwvia deida sa produce por uso de combustibles ésies Los gasas

contaminartes emitdos reaccionan con elvapor de agua atmosféricoy
forman sustancias &cidas, que precipitan con a lwia,la nieve o el graniza.

a. (Cusles son los principales contaminantes que forman la luva icida?
b. JQué consecencias tiene la lvia icidasobre a lora,faunay el ser humano?

3. Elige 2tipos de suelo y compéralos a través de un diagrama de Venn, como el sigulente:

[ YT ——
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4. Un agricultor analiz6 muestas de dos tipos de suelos, obteniendolos siguientes resultados:

Componentes | Porcentajes (%) Componentes | Porcentajes (%)
Al ma 3 Arciay Imo 10
rena 3 Arena )
Wetera ogénica w Wateriscrgénica 10

Fundamenta cusles son los suelos aptos para sembrar

5. Describe un agente erosivo naturaly una actividad humana que provoque erosiény sefiala
una medida que mitigue su efecto,

. Un grupo de estudiantes realzs el siguients montaje experimenta

. (Cusles el objetivo de l investigacion?

Gran idea de la Ciencia
LaTierra presenta condiciones necesarias para la vida.

© Responde nuevarente as preguntas e la péina 11
6) Comparatus respuestas con las iicales. Han cambiad, a qué se debe?

© Respondan.

. 4Qué caracteristicas de nuestro planeta permiten o desarollo de a vida?
b, {Cémo se elaciona a Grar

de a ciencia con los aprendizajes de [a unidad?

pyr——— |
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