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Colegio Nuestro Tiempo - R.B.D.: 14.507-6
Profesora Ciencias: Sybil Valdenegro Profesor Ed. Física: Cristóbal Meneses

Ciencias Naturales, articulada con Educación Física

Primero básico

Semana N°20 y N°21
Desde el 28  de junio al 09 de julio
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“Los seres vivos de mi entorno”

Semana 20 ¿Cómo se alimentan los animales?
Los animales se agrupan según su forma de alimentarse, es por ello que podemos identificar ciertos tipos de alimentación, las que pueden ser herbívoros, carnívoros y omnívoros.

· Los animales HERBÍVOROS son aquellos que se alimentan de plantas, semillas o  frutos, por ejemplo:
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Los animales CARNÍVOROS son aquellos que se alimentan de otros animales, por  ejemplo:
Existen algunos carnívoros que cazan a los animales para después comérselos, como el tigre.

Pero también existen animales que comen animales que ya están muertos, qué no han cazado, estos animales se llaman CARROÑEROS, por ejemplo: los buitres, las hienas, los coyotes, las águilas, etc.

· Los animales OMNÍVOROS son aquellos que se alimentan tanto de plantas y de otros  animales, por ejemplo:
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Actividad 1:
De acuerdo a la información de la guía, los animales se alimentan de distintas formas. Observa las imágenes y encierra según las claves.
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Actividad 2:
Dibuja lo que comen estos animales y completa las oraciones.
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Actividad 3:
Observa los animales y luego marca con una X donde corresponda.
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Para 

Semana 21: ¿Qué necesitan las plantas para vivir?

Las plantas son seres vivos que también necesitan alimentarse para poder vivir como lo hacen las personas y los animales. Los cuatro elementos que necesitan son: tierra (de donde extrae los nutrientes y minerales) además necesita aire, sol y agua.
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Actividad complementaria
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Colegio Nuestro Tiempo - R.B.D.: 14.507-6 

Profesor: Cristóbal Meneses
Guía Articulada 

Educación Física Primero básico

Educación Física (26 de Julio al 06 agosto)

Semana 20 - 21
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Objetivo: Realizar actividades lúdicas en el hogar fortaleciendo la manipulación y conocer danza tradicional a trabajar durante el trimestre.

1.- Te invito a colorear los dibujos según corresponda (actividad con los padres).

Pinta de color azul los estudiantes que estén lanzando un elemento

Pinta de color verde los estudiantes que estén boteando (balón contra el suelo)
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Pinta de color rojo a los estudiantes que estén recibiendo un balón (atrapando un balón)
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2.- Es momento de jugar; invita a un adulto de tu casa a realizar los siguientes ejercicios. (Recuerda descansar cuando desees y beber agua)

20 segundos manos en los tobillos                  20 segundos                                                        20 segundos 

                2 veces                                                      2 veces
          2 veces


3.- Conociendo el Trote Tarapaqueño (lectura con los padres).

El Trote es un baile de pareja mixta en el que los bailarines realizan unos pasos de igual forma que si estuvieran trotando, de ahí su nombre. Avanzando y retrocediendo; tomados de ambas manos se van realizando giros para un lado y otro, sin dejar de jugar con el movimiento de los brazos. Los orígenes de este baile son principalmente indios, aunque algunas de sus figuras son de las danzas europeas.  Se reconoce su origen en la zona norte de nuestro país.
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Este trimestre aprenderemos sus pasos y como bailar de forma individual en el hogar, recuerda conectarte a clases virtuales para nuestra presentación en la gala de la fiesta de la Chilenidad.

 Te dejo el link para que practiques en tu hogar

https://www.youtube.com/watch?v=XVPUj1G5bIo
Importante: RECUERDA REALIZAR ESTA GUIA DE EJERCICIOS MINIMO 2 VECES A LA SEMANA

Esta guía será evaluada por medio de classroom, recuerda subir una fotografía de algún ejercicio de esta guía.
Recuerda que ante cualquier duda puedes comunicarte con nosotros.
	[image: image4.jpg]



	Tía Sybil

Profesora de Lenguaje y comunicación 
	Correo: sybil.valdenegro@nuestrotiempo.cl
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	Tío Cristóbal

Profesor Ed. Física
	Correo: cristobal.meneses@nuestrotiempo.cl
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Objetivos de Aprendizajes.


OA 1: Reconocer y observar, por medio de la exploración, que los seres vivos crecen, responden a estímulos del medio, se reproducen y necesitan agua, alimento y aire para vivir, comparándolos con las cosas no vivas.








Para finalizar realiza la página 33 del cuaderno de actividades.








Recuerda conectarte a clases online para desarrollar las actividades del libro páginas 64 y 65 del texto de estudio. Y completa la página 34 de tu cuaderno de actividades.








Ayuda a José a decidir qué necesita y no necesita una planta para poder vivir.


Corta y pega las imágenes alrededor de las plantas de acuerdo a sus necesidades





Estimados Padres y Apoderados:


Como parte del proceso de aprendizaje, es necesario para los profesores conocer el avance de sus estudiantes, para así poder conocer qué dificultades están teniendo y resolver cómo ayudarlos a alcanzar los objetivos. 


Es por esta razón que solicito, en la medida de lo posible, hacer llegar las Guías de Trabajo realizadas hasta el momento, por medio de fotografías a mi correo electrónico � HYPERLINK "mailto:educacionfisica.cnt@gmail.com" �educacionfisica.cnt@gmail.com� indicando en el “asunto” nombre y curso.








