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Guía de Trabajo 7° Básico
Ciencias Naturales – Educación Física
Semana 23

O.A (Ciencias): Describir las barreras de defensa primarias, secundarias y terciarias, además del proceso de la generación de vacunas.
[bookmark: _Hlk47367580]O.A (Ed. Física): Padres y apoderados ruego enviar al correo cienciasnaturales.cnt@gmail.com, fotos sobre el avance de los estudiantes en las guías/trabajos de ciencias con nombre del estudiante y su curso, de la semana 23. Atentamente Profesor Matías.

Barreras de Defensa.

El cuerpo humano posee tres barreras principales para defenderse de agentes patógenos (organismos o partículas externas del cuerpo), estas son:
· Barrera primaria (inespecífica) :
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· Barrera secundaria (semi especifica)
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· Barrera terciaria
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Prepara un PPT o una cartulina con la siguiente información: 
· Respuesta inmune celular, 
· respuesta inmune humoral, 
· células del sistema inmune, 
· alergias y las vacunas (tipos y descubrimiento). 
Este deberá ser enviado a mi correo





Guía Articulada Educación Física
Séptimo y Octavo Básico
Semana 23Estimados Padres y Apoderados:
Como parte del proceso de aprendizaje, es necesario para los profesores conocer el avance de sus estudiantes, para así poder conocer qué dificultades están teniendo y resolver cómo ayudarlos a alcanzar los objetivos. 
Es por esta razón que solicito, en la medida de lo posible, hacer llegar las Guías de Trabajo realizadas hasta el momento, por medio de fotografías a mi correo electrónico educacionfisica.cnt@gmail.com indicando en el “asunto” nombre y curso.

Objetivo: Conocer y recordar danzas folclóricas chilenas bailadas y representados años anteriores.  
1.-  (Actividad con los Padres)
Es momento de conocer y recordar las danzas bailadas el año pasado.
1.- La diablada: es una danza llamada así por la careta y el traje de diablo que usan los danzantes. La danza representa el enfrentamiento​ entre las fuerzas del bien y del mal, reuniendo tanto elementos propios de la religión católica introducida durante la presencia hispánica como los del ritual tradicional andino.​ En la actualidad esta danza se practica en diversas regiones andinas y altiplánicas de América del Sur; occidente de Bolivia, sur del Perú y norte de Chile, además de fundarse agrupaciones de residentes bolivianos en Argentina, Estados Unidos​ y Austria. Se aprecia principalmente en el Carnaval de Oruro en Bolivia, la Fiesta de la Candelaria en el Perú y en la Fiesta de La Tirana en Chile. El sentido de identidad patrimonial de esta danza es motivo de disputa.
2.- La Cueca: es un danza originaria de Sudamérica, tradicional de países como Argentina, Bolivia, Chile, Colombia y Perú. En este baile, las personas mueven un pañuelo que llevan en la mano derecha mientras realizan medias vueltas, vueltas y floreos.
Esta danza se baila en pareja, formada por un hombre y una mujer. Por lo general se supone que el hombre, al invitar a una mujer a bailar una cueca, desea cortejarla, aunque el interés romántico no es una condición indispensable para bailar.
La Diablada								La Cueca
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2.- Es momento de moverse; invita a un adulto de tu casa a realizar los siguientes ejercicios. (Recuerda descansar cuando desees y beber agua).

A.- Primero debes realizar movimientos articulares para preparar nuestro organismo antes de bailar (imagen)
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B.- Es momento de bailar: Revisa los videos que están a continuación; busca a algún integrante de tu familia y genera un paso de los bailes aprendidos el año anterior.
Si tienes el vestuario del año pasado utilízalo y envíame un video bailando en el hogar.
Te dejaré un link para que conozcas más de este baile y puedas ver y conocer sus pasos:
La Diablada:		    https://www.youtube.com/watch?v=EqetCK3ra2U
La Cueca:                             https://www.youtube.com/watch?v=y-P_cQyIVUs







Importante: Esta guía es fundamental para el desarrollo integral del estudiante; te invito a revisar otras actividades en nuestra plataforma de instagram tallerescnt (recuerda enviar en mensaje nombre del alumno y curso para ser aceptado).
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= FAGOCITOSIS
*® Lallevan a cabo LEUCOCITOS FAGOCITOS:
* MONOCITOS: leucoitos de nicleo grande y granulacién citoplasmatica fina

* MACROFAGOS: células grandes con gran capacidad fagocitica
* NEUTROFILOS: leucocitos més pequeiios y con niicleo lobulado

= Son células con una membrana fina y deformable que engloban
(indiscriminadamente) a los microorganismos que nos infectan en vacuolas.

* Posteriormente vierten sobre esas vacuolas las enzimas de sus lisosomas
para digerir a los microorganismos.

= Se aprovechan sus componentes moleculares; los restos no digeridos se
expulsan.

= Opsoninas: moléculas que se fijan a las paredes bacterianas, sefialandolas
para su fagocitosis.
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= REACCION INFLAMATORIA

*® Las células de tejidos infectados liberan histamina o serotonina que:

*® Atraen a células fagociticas (monocitos, macréfagos y neutrdfilos)
*® Son vasodilatadores

*® Inflamacién (edema): porque los fagocitos pasan de los capilares al espacio
intersticial para fagocitar a las bacterias invasoras.

*® Enrojecimiento (eritema): debido al aumento de flujo sanguineo en la zona.
*® Calor local y dolor

*® Secrecion de pus: mezcla de suero, bacterias muertas, glébulos blancos y
células dafiadas
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Barreras especificas: el sistema inmunitario

- Es el TERCER NIVEL frente a procesos infecciosos
- Es especifico (a diferencia del resto de niveles)

QO ORGANIZACION DEL SISTEMA INMUNE (tercer nivel de proteccién)
- El sistema inmune esta formado por:
* ELEMENTOS CELULARES: linfocitos - anticuerpos (moléculas solubles)
* SISTEMAS DE DIFUSION Y TRANSPORTE: aparato circulatorio y linfatico

J ORGANOS LINFOIDES PRIMARIOS 3 maduracicn de linfocitos

* MEDULA OSEA:
* se originan las células madre precursoras de todos los linfocitos
* si maduran aqui > Linfocitos B
i migran al timo = Linfocitos T
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Mecanicas - Células epiteliales unidas por estrechas asociaciones.
- Flujo longitudinal de aire o fluido a través del epitelio.
- Movimiento de mucus por los cilios.

Acidos grasos (piel).

- Enzimas: lisozima (saliva, sudor, lagrimas), pepsina
(tripa).

pH bajo (estémago): péptidos antibacterianos.
Criptidinas (intestino)

Quimicas

Microbiolégi | La flora normal compite por los nutrientes y por unirse al
cas epitelio, y pueden producirse sustancias antibacterianas.
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