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Educacion Pre-bdsica y Bdsica - R.B.D.: 14.507-6
Profesora: Cecilia A. Moraga Labra

Guia de trabajo 5
Historia. Geografia y Ciencias Sociales
Sexto Bdsico
Semana 5: Repaso “Regionalizacion de Chile”

Alumno: Fecha:

1. Lea atentamente la siguiente guia de frabajo. En ella encontrard
informacion necesaria para desarrollar las actividades planteadas.

2. Puede imprimir la guia, y contestar en ella, o revisarla desde un dispositivo y
contestar en su cuaderno. Para esto, anote el niUmero de la guia, la

INSTRUCCIONES tematica, el nUmero de la pregunta y la respuesta.

3. Las respuestas serdn revisadas y evaluadas una vez que se retomen las
clases. Su desarrollo es obligatorio.

4, Recuerda que si tienes dudas puede escribirme a
profesoracecilia27@gmail.com

OBIETIVO Explicar las caracteristicas y objetivos del proceso de regionalizacién de Chile.
APRENDIZAJE

I. Regionalizacién

Lee el siguiente texto y luego responde las preguntas
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| La regionalizacion es la division del pais en diferentes regiones territoriales, con el fin de organizar
' mejor y mas eficientemente la administracion del pais. El primer proceso de regionalizacion se llevo a

“ cabo en 1974 por la Conara (Comision Nacional de la Reforma Administrrativa) y creo las primeras 13

| regiones de Chile: Region de Tarapacd, Region de Antofagasta, Region de Atacama, Region de Coquimbo,
Region de Valparaiso, Region Metropolitana, Region del Libertador General Bernardo O’Higgins, Region
del Maule, Region del Bio-Bio, Region de La Araucania, Region de Los Lagos, Region Aiséen del General
Carlos Ibafiez. del Campo y Region de Magallanes y la Antartica Chilena.

Posteriormente, el 2007, el aumento de la poblacion y los problema de centralismo del pais, llevan a
crear dos nuevas regiones: la XIX (décimo cuarta) Region de los Rios y la XV (décimo quinta) Region de
Arica y Parinacota.
Finalmente, en el 2018 se hace una Gltima reforma que crea la XVI (décimo sexta) Region de Nuble.
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1. 3Qué es laregionalizacion?

2. 3Cudl es el objetivo principal de éste proceso? 3Para qué se llevd a cabo?

3. sPor qué la primera regiéon del norte del pais es la n° 15y no la n°12 Explique
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4. Lea con atencion la pdgina 176 de su Texto Escolar y explique cudles son los requisitos para que
un territorio sea considerado una region.

5. Con ayuda del mapa de la pagina 176, escriba el nombre de cada una de las 16 regiones de
Chile a un costado del mapa, indicando con una flecha su ubicacion. * Notards que falta la regiéon
de Nuble, ésta deberds agregarla tU, guidndote por el mapa del Texto Escolar. Recuerda que se
cred a partir de la Regidén del Biobio.




Orientacion
Sexto Basico

iAhora vamos a pensar en nuestras emociones!

Este es el medidor emocional, sirve para ubicar
emociones segun el nivel de energia y agrado que
ellas. Asi, las emociones que estdn ubicadas en la
alta (cuadrante rojo y amairillo) las sentimos con gran
como la rabia o la euforia. Mientras que las emociones
con menos energia se ubican mds abajo (cuadrante
verde), como la tristeza o la serenidad.

Por otro lado, las emociones que se ubican a hacia la
resulfan agradables (cuadrante amarillo y verde)
alegria y la paz. Mientras que las que se ubican a la
resultan desagradables, como la irritacidn o la

iEs tu turno!

| Indignacion
Furia
Ansiedad

Irritacion

Impaciencia
-4 -3 -2 -1 #1 +2 +3 +4 44
Frustracién 1 Satisfaccién

Decepcién |, Alivio

Apatia s Serenidad
Angustia 4 Reldjo

EMERGIA

£ Desolacién Paz

SEMEACION Agradable

1. 3En qué lugar del medidor me siento en este momento?
2. 3Qué palabras describen mi emocion? Escribelas en el cuadrante que corresponda.

3. zPor qué me siento de esta manera?

MEDIDOR EMOCIONAL

Una herramienta para identificar, comprender y
regular nuestras emociones

Alta

e

ENERGIA

Baja

\ 4

Desagradable

SENSACION

Agradable

Basado en "Mood Meter" del Yale Center of Emotional Intelligence: http://ei.yale.edu/mood-meter-overview/

nuestras
sentimos con
parte mds
energia,
que sentimos
azul y

derecha nos
como la
izquierda nos
decepcion.



