
                

  Educación Pre-básica y Básica - R.B.D.: 14.507-6
                   Profesora: Cecilia A. Moraga Labra

Guía de trabajo 8 
Historia, Geografía y Ciencias Sociales 

Cuarto Básico 
Semana 8: Unidad 1 “Tolerancia, empatía y autoevaluación” 

Nombre: _______________________________________________________Fecha: __________________ 

ME AUTO EVALÚO 

Hoy terminamos la Unidad 1 del semestre, llamada “Formación de ciudadano: derechos, 
deberes y organización de Chile”. ¿Cómo lo hiciste durante la unidad? ¿Cumpliste los 

objetivos? En esta oportunidad tendrás que auto-evaluar tu desempeño.  

¿Qué es la autoevaluación? 

Es cuando yo decido si hice un buen trabajo o no durante en 
desarrollo de una tarea o un deber. Es de mucha importancia que te 
evalúes con honestidad, para que sepas si lo estás haciendo bien y si 

necesitas mejorar. No sirve de nada mentirse a uno mismo. Lee los 
indicadores y luego marca con una “X” si lo lograste, estás en vías lo 

lograrlo o no pudiste lograrlo. 

OBJETIVO 
APRENDIZAJE

Reconocer que una sociedad igualitaria respeta las diferencias de las 

personas.

Mi querido Cuarto Básico, ¿Cómo están? 
Quiero felicitarlos por el trabajo que han hecho hasta ahora. Han sido muy pacientes y 
comprometidos con su aprendizaje. La mayoría de ustedes está haciendo sus guías, ya sean que 
estén resolviendo la tercera o hayan terminado la sexta, están avanzando y haciendo lo mejor que 
pueden. ¡Felicitaciones! Sigue así.
Recuerda puedes escribirme siempre quieras a mi correo electrónico profesoracecilia27@gmail.com. 
Y si quieres saber cómo lo estás haciendo hasta ahora, envíame las fotografías de tus guías. Sólo 
escribe en el “asunto” del correo, tu nombre y tu curso. 
Te envío un fuerte abrazo.
Tía Cecilia 
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ACTIVIDAD 
EMPATÍA Y TOLERANCIA 

Lea atentamente el siguiente texto: 
 
 
Tú puedes aportar a la buena convivencia en tu comunidad, tratando a los demás  
con empatía y tolerancia. Ser empático es ponerse en el lugar de otra persona y 
pensar cómo se siente. Ser tolerante es aceptar a los demás tal como son, sin 
discriminarlos por sus diferencias de origen, forma de vida u opinión. 
 
 

1. ¿Qué comportamiento empático observa en cada una de estas escenas? Nómbrelo o 
escríbalo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________ 

________ 

____________________________

____________________________

____________________________

____________________________ 

________ 

Indicadores No lo logré Estoy logrando Lo logré

Reconocí mis principales derechos

Identifiqué a quienes resguardan mis derechos

Comprendí la importancia de ejercer mis derechos

Practiqué actitudes ciudadanas que aportan a la buena convivencia 

Comprendí la importancia de resolver conflictos pacíficamente

Distinguí a los principales actores de la organización política y 
democrática de Chile

Participé activamente en mi comunidad familiar y entorno cercano 

Respeté y defendí la igualdad de derechos entre las personas

Valoré la democracia y sus espacios de participación 
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2. ¿Cuál es el comportamiento tolerante que observa en cada una de estas escenas? 
Nómbrelo o escríbalo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elaborado por: Programa de Educación Rural de la División de Administración General. Ministerio de Educación de Chile. 
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____________________________

____________________________

____________________________ 

________ 

____________________________
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Orientación 
Guía de Trabajo nº 8 

Cuarto Básico 

En orientación, ha llegado la hora de evaluar nuestro desempeño durante estas semanas de 
cuarentena. En esta oportunidad vamos evaluar nuestras actitudes en el hogar y hacia las 
personas con que convivo, además de mi grado de responsabilidad con mi tareas y conmigo 
mismo.  
Ya aprendiste lo que es una autoevaluación. En esta ocasión deberás 
pensar en cómo te has portado durante las 10 semanas de cuarentena, 
8 de clases más 2 de vacaciones. Recuerda que es muy importante 
que te evalúes con honestidad pues no sirve de nada mentirse a uno 
mismo. 

 
Indicadores Siempre Casi 

siempre
Nunca

He realizado mis deberes escolares con responsabilidad

Pongo problemas al momento de realizar mis deberes escolares, me aburren

Ayudo en los quehaceres del hogar dentro de mis posibilidades, por ejemplo, 
haciendo mi cama o secando la loza. 

He sido obediente con mis padres y los ayudo en lo que puedo 

Atiendo con buen humor cuando me piden algo en el hogar

He sido amable con las personas con las que convivo

He utilizado el tiempo libre para dedicarme a un pasatiempo positivo

He utilizado el tiempo libre para aprender cosas nuevas 


